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Breakfast Club
Ene gife Zetf ke

An alle Genief3er, Chiller, Langschléfer und Frihaufsteher:
Willkommen im Breakfast Club Innsbruck. Zwischen Seegrube
und Patscherkofel gibt es was ihr braucht...

Wir sind an 7 Tagen die Woche fiir euch da.

Brunch kann mehr sein: Bei uns bekommst du Frihstiicksvarianten
mit Gberwiegend regionalen Bioprodukten, zu leistbaren Preisen,
frisch fir dich zubereitet. Ganz wie du es magst! So wird deine
Welt fir ein paar Stunden besser und
deine gute Laune bleibt dir den ganzen Tag!

Egal, ob klassisch, vegetarisch oder vegan, ob gluten- oder
laktosefrei, wir haben alles im Angebot und die
besten Produkte fir dich zur Auswahl!

Life is changing. Innsbruck auch. Und genau deswegen gibt es
uns. Der Breakfast Club Innsbruck bietet gutes
Essen & satte Drinks - dazu heiffen wir dich willkommen!

ity o greif foue!

To all gourmets, chillers, late risers, and early birds:
Welcome to the Breakfast Club Innsbruck. Between Seegrube
and Patscherkofel, we’ve got what you need...

We're here for you 7 days a week.

Brunch can be more. With us, you get breakfast options made
predominantly from regional organic products, freshly prepared
for you at affordable prices. Just the way you like it!

This way, your world gets a little better for a few hours,
and your good mood lasts all day!

Whether classic, vegetarian, or vegan, gluten-free or lactose-free,
we have everything on offer and the
best products for you to choose from!

Life is changing. Innsbruck is too.
And that's exactly why we're here. The Breakfast Club Innsbruck
offers great food & drinks - and we welcome you!



Zu jedem Frijhstiick servieren wir ein
Brotkérberl mit Bio-Brot & Vollmilchbutter
und 1 kleines Glas Holundersaft.

DAS FRUHSTUCK (Essen: CGHL / Brot: AH) €92 SUB & SALZIG (Essen: ACGFHL / Brot: AH) €1N,2
Weiches Ei, Schinken & Kase Spiegelei, Schinken & Kase

Zur Wahl: Marmelade, Honig oder Nutella Waffel & 1 Aufstrich: Topfen-Marille oder Apfel-Nuss

1 soft-boiled egg, ham & cheese Fried egg, Ham & Cheese

Choose from: Jam, Honey or Nufella Waffle & 1 Spread: Quark-Apricot or Apple-Nut

Cappuccino (G) €4,2 Cappuccino (G) €42

VOLLES PROGRAMM (Essen: ADFGHLM / Brot: AH) € 9,8 ALLES MEINS (Essen: ACDFGHLM / Brot: AH) €98
Schafskdse, Tomaten, Gurken & Oliven, Weiches Ei

Aufstriche: Spinat-Mandel, Liptauer, Avocado, Gorgonzola Aufstriche: Spinat-Mandel, Liptauer, Avocado, Gorgonzola

Zur Wahl: Marmelade, Honig oder Nutella Zur Wahl: Marmelade, Honig oder Nutella

Feta cheese, tomatoes, cucumbers & olives Soft-boiled egg

Spreads: Spinach-Almond, Liptauer, Avocado, Gorgonzola Spreads: Spinach-Almond, Liptauer, Avocado, Gorgonzola

Choose from: Jam, Honey or Nutella Choose from: Jam, Honey or Nutella

Cappuccino (G) €42 Cappuccino (G) €42



DIP DICH FROH (Essen: GH / Brot: AH) €10,2
Hummus, Oliven, Rohkoststicks: Karotte, Gurke, Paprika
Aufstriche: Spinat-Mandel, Liptauer, Avocado, Gorgonzola
Hummus, Olives, Sticks: Carrot, Cucumber, Bell Pepper

Spreads: Spinach-Almond, Liptauer, Avocado, Gorgonzola

Cappuccino (G) €42

SUNNY SIDE UP (Essen: ACGFHLN / Brot: AH) €14,2
Spiegelei, Falafel, Hummus, Speck, gegrilltes Gemlise

Zur Wahl: Marmelade, Honig oder Nutella

Fried Egg, Falafel, Hummus, Bacon, grilled vegetables

Choose from: Jam, Honey or Nutella

Cappuccino (G) €42

Zu jedem Frijhstiick servieren wir ein
Brotkdrberl mit Bio-Brot & Vollmilchbutter
und 1 kleines Glas Holundersaft.

VERY BRITISH (Essen: CGO / Brot: AH)
Spiegeleier, Speck, Baked Beans, gegrilltes Gemiise
Fried eggs, Bacon, Baked Beans, grilled Vegetables

Cappuccino (G)

MAROCCO VIBES (Essen: CGN / Brot: AH)
Weiches Ei, Falafel, Hummus,

Schafskdse, Oliven, Gurken, Tomaten

Zur Wahl: Marmelade, Honig oder Nutella
Soft-boiled egg, Falafel, Hummus,

Feta Cheese, Olives, Cucumbers, Tomatoes
Choose from: Jam, Honey or Nutella

Cappuccino (G)

€142

€42

€132

€42



KLEIN ABER FEIN (Essen: FGH / Brot: AH) €52
1 Aufstrich: Spinat-Mandel, Liptauer, Avocado, Gorgonzola

Zur Wahl: Marmelade, Honig oder Nutella

A bowl of our spreads:

Spinach-Almond, Liptauer, Avocado, Gorgonzola

Choose from: Jam, Honey or Nutella

Cappuccino (G) €42

Zu jedem veganen Frishstiick servieren wir
ein Brotkérberl mit veganem Bio-Brot, Margarine
und 1 kleines Glas Holundersaft.

VEGAN FIT-MACHER (Essen: N / Brot: AH) €12,2
Veganer Schafskdse, Tomaten, Gurken, Hummus, Oliven,
Marmelade, Rohkoststicks: Karotte, Gurke, Paprika

Vegan Feta Cheese, Tomatoes, Cucumbers, Hummus, Olives,

Jam, Raw vegetable sticks: Carrot, Cucumber, Bell Pepper

Hafer-Cappuccino (A) €42

VEGAN ORIENTAL SPIRIT (Essen: NO / Brot: AH) € 14,2
Falafel, Hummus, Veganer Schafskdse, Tomaten, Gurken,

Baked Beans, gegrilltes Gemiise

Falafel, Hummus, Vegan Feta Cheese, Tomatoes, Cucumbers,

Baked Beans, grilled vegetables

Hafer-Cappuccino (A) €42

VEGAN ICH WILL ALLES (Essen: N / Brot: AH) €122
Vegane Wurst & Veganer Kase,

Veganer Schafskdse, Hummus, Marmelade
Vegan Sausage, Vegan Cheese,
Vegan Feta Cheese, Hummus, Jam

Hafer-Cappuccino (A) €42



ROMANTIK FUR 2 (Essen: ACFFGHL / Brot: AH) €42,-
mit Cappucchino, Prosecco oder kleiner Orangensaft

Weiche Eier, Schinken & Kdse

Aufstriche: Spinat-Mandel, Liptauer, Avocado, Gorgonzola

Wiaffel & Aufstriche: Topfen-Marille oder Apfel-Nuss

ROMANCE FOR 2 (Essen: ACFFGHL / Brot: AH)
with Cappuccino, Prosecco or small Orange Juice
Soft-boiled eggs, Ham & Cheese

Spreads: Spinach-Almond, Liptauer, Avocado, Gorgonzola
Waffle & Spreads: Quark-Apricot or Apple-Nut



ARABIC (Essen: CG / Brot: AH) '
Tomaten, Paprika, Chili Vizggeliz

Tomatoes, Bell Pepper, Chili

SCHINKEN KASE (Essen: CGL / Brot: AH)

Schinken, Kdse
Ham, Cheese

SPICY CHEESE (Essen: CGL / Brot: AH) .
Kdse, Tomaten, Chili Veggie

Cheese, Tomatoes, Chili

INNSBRUCKER (Essen: CGL / Brot: AH)
Speck, Tomaten, Chili,
Bacon, Tomatoes, Chili

ANDREAS HOFER (Essen: CGL / Brot: AH)
Speck, Spinat, Tomaten, Chili
Bacon, Spinach, Tomatoes, Chili

TIROLER-ALM (Essen: CGL / Brot: AH)
Speck, Kadse
Bacon, cheese

NORDKETTE (Essen: CGL / Brot: AH)
Veggie

Schafskdse, Spinat, Tomaten, Paprika
Feta Cheese, Spinach, Tomatoes, Bell Pepper

GRIECHISCH (Essen: CGL / Brot: AH) )
Schafskdse, Tomaten, Paprika, Oliven Veggie

Feta Cheese, Tomatoes, Bell Pepper, Olives

€138

€144

€144

€144

€144

€144

€144

€144

Zu jedem Omelette servieren wir ein
Brotkdrberl mit Bio-Brot & feuriger Liptauer
und 1 kleines Glas Holundersaft.

WY

INNSBRUCKER



ZIMT & ZUCKER WAFFELN (ACGH) €56

Topfen-Marille, Apfel-Nuss & Sahne
Quark-Apricot, Apple-Nut & Cream

SCHOKO WAFFELN (ACGH) €56

fllissige Schokolade, Sahne & Nusskrokants
Liquid Chocolate, Cream & Nut Crunch

FRENCH-TOASTS (ACGHF) €64
Topfen-Marille, Apfel-Nuss & Sahne
Quark-Apricot, Apple-Nut & Cream

VEGANER CHIA-PUDDING (FH) €64
Veganer Sojajoghurt, Kokos, Mangopiiree
Vegan Vanilla Yogurt, Coconuf, Mango Puree

VITAL MUSLI (AGEHK) €38

Dein gesunder Start in den Tag
Your healthy start to the day

BROWNIE (ACG) €56

Schokolade & Nusskrokant
Chocolate & Nut Crunch



forcr

Oran Soda Crodo 330ml
Lemon Soda Crodo 330ml
Eistee Pesca San Benedetto 330ml

Eistee Limone San Benedetto 330ml

1007 Lestor 41

Karotte pur 300ml
auf Wunsch mit Ingwer

Karotte-Apfel 300ml
auf Wunsch mit Ingwer

Orangensaft pur 400ml
Orangensaft Sodawasser 400m|
Ananassaft pur 400m|

Ananassaft Sodawasser 400ml

oLy 5 €4~

Holunder Bergquell-Sodawasser 400ml

Zitronen Bergquell-Sodawasser 400ml

gw- o

Bio English Breakfast
Bio Earl Grey

Bio Griintee

Bio Waldfriichtetee
Bio Pfefferminztee

Bio Krautertee

€42
€42
€42
€42

€52

€52

€46
€42
€46
€42

€4,2
€4,2

€42
€42
€42
€42
€42
€42

Hol Drists

HeiBBe Orange 400ml

Orangensaft, Zitronensaft, Orangen, Honig

HeiBer Ingwer 400ml
Ananassaft, Zitronensaft, Ingwer, Honig

Cappuccino (G)
Verléngerter/ Americano
Espresso

Macchiato (G)

Hafermilch (A)

Caffé Latte 400ml (G)
auf Wunsch mit Schlagsahne

Heif3e Schokolade 400ml (G)
auf Wunsch mit Schlagsahne

Chai Latte 400ml (G)
auf Wunsch mit Schlagsahne

Iced Cappuccino (G)

Iced Americano

e

€52

€52

€44
€42
€29
€32

€0,0

€54

€58

€58

€48
€4,6



LEMON SECCO
300ml (O) €6,4
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APEROL SOUR
300ml (O) €6,4

%

LILLET CITRO HUGO

300ml (O) €64

ORANGE SECCO
300ml (O) €6,4

HUGO
300ml (O) €6,4

VENEZIANO
300ml (O) €6,4

56000“
Prosecco 100ml (O)
Mimosa 100ml (O)

el
Spritz Bianco 250ml (O)

Kaiser Spritz mit Holundersirup 250ml (O)
Pinot Grigio 125ml (O)

Licer

Gésser BioStoff 0,3 Fass (A)
Gosser BioStoff 0,51 Fass (A)
Paulaner Weizen 0,5l (A)
Paulaner 0,0% Weizen 0,5l (A)
Heineken 0,33 (A)

Glutenhaltiges Getreide
Krebstiere

Ei

Fisch

Erdnisse

Soja

Milch/Laktose

Q MMOQNO® >
®wvOoZIT I

€48
€48

€42
€4,6
€48

€46
€56
€58
€58
€48

Schalenfriichte/Nisse
Sellerie

Senf

Sesam

Sulfite

Lupinen

Weichtiere



